
हभने अऩनी last class भें सीखा था कि किस तयह से किसी िो greet ियें औय िैस ेउसिा answer दें। Greet 

ियने िे फाद िा step होता है अऩने आऩ िो introduce ियने िा। Self introduction topic फहुत ही basic 

topic है ऩय फहुत ही important है। अऩना introduction आऩिो किसी इॊटयव्म ूभें देना ऩड़ सिता है, भीटटॊग भें 
मा कपय जफ आऩ नए रोगों से मभर ेतफ। इसमरए फहुत जरूयी है कि इस lesson िो फहुत ही ध्मान से ऩढ़ें  औय जानें 
कि क्मा हभें फोरना चाटहए औय क्मा नहीॊ। चाहे आऩ फात िय यहे हो मा आऩसे िोई फात िय यहा हो, दोनों ही 
conditions भें आऩिा impression अच्छा होना चाटहए। Infact Introduce yourself मह interview भें ऩछूा 
जाने वारा एि फहुत ही common question बी है।  
 

भेयी एि friend interview िे मरए गई थी ऩय उसने आिय भझु ेफतामा कि उसिा selection नहीॊ हुआ। भैंने ऩछूा 
कि किस questions िे answers वो नहीॊ दे ऩाईं क्मोंकि वह अच्छी student थी। उसिा answer था कि उससे 

िोई question ही नहीॊ ऩछूा। मसपफ  उस ेअऩने फाये भें फताने िे मरए िहा गमा औय जैस ेही उसने फताना शरुू किमा, 
िुछ देय फाद उस ेबेज टदमा गमा। भैंने ऩछूा कि आऩने अऩने फाये भें क्मा फतामा। उसने िहा भैंने अऩना 
introduction शरुू किमा था -  
Myself Prasun फोर िय।  
जैस ेही उसने भझुे मह फोर,ै भैं सभझ गई गरती िहाॉ हुई हैं। Friends, मह एि फहुत ही common mistake है जो 
अक्सय िी जाती है - Myself एि reflexive pronoun हैं जजससे िबी बी sentence start नहीॊ होता। सही 
sentence होगा - 
Hello, I am Prasun.  मा  
Hello, My name is Prasun. 

इसी तयह जफ हभ किसी िा नाभ ऩछूत ेहैं तो हभ उनस ेऩछूत ेहैं -  
What is your good name? 

मह ऩछूना बी ऩयूी तयह से गरत तो नहीॊ िहा जाएगा but simple सी फात है नाभ bad तो नहीॊ होगा ना। So good 

name क्मों? Actually मह typical Asian औय better तो say Indian way हैं किसी िा नाभ ऩछूने िा। ‘Good 

name’ सीधे सीधे टहॊदी भें ऩछेू जाने वारे question – आऩिा शबु नाभ क्मा है? िा translation हैं। It is used as 

a polite way to ask some one’s name ऩय मह आऩिी English िे मरए ठीि नहीॊ है।  
 

अगय आऩ किसी से ऩहरी फाय मभर यहे है तो तयीिा मह है कि ऩहरे आऩ अऩना नाभ फताए जैस े- 

 

Atul: I don't think I know your name. Mine is Atul. 

Kiran: [My name is] Kiran. It's nice to meet you. 

Atul: Nice to meet you, too. 



 

Introduction हभेशा short and to the point यखना चाटहए। इधय उधय िी फातें ना िय िे सीधे औय simple 

शब्दों िा use ियना चाटहए।  
अगय आऩसे ऩछूा गमा है -  

Where are you from?/ Where do you come from?/ Where were you born? (आऩ िहाॉ से है? आऩ 

िहाॉ से आए हैं?/ आऩिा जन्भ िहाॉ हुआ था?) 

तो आऩ answer दे सित ेहैं - 
I grew up in New Delhi, but I’m originally from Gujarat. (instead of simply saying - I am living in 

New Delhi. But I was born in Gujarat.) 

I’m from … 

I hail from … 

I come from …  

My hometown is …  

I’m originally from …  

I was born in …  

 

REMEMBER - ध्मान यखखए कि born in िा use जफ आऩ city/ country िे फाये भें फात िय यहे हों तफ किमा 
जाता है जैस े- I was born at Ahmedabad.  

जफकि जफ आऩ born at िा use comparatively छोटे places िे मरए ियत ेहैं। जैस े-   

I was born at Life Care Hospital in New Delhi. 

इसी तयह don't say - I am born in ..... क्मोंकि I am present tense (वतफभान िार) है जफकि हभ फात िय यहे हैं 
past event िी, जो घटना हो चुिी हैं। 
 

अफ next question हो सिता है आऩिे age से related. Normally हभ conversation भें इसे avoid िय सित े

हैं ऩय इसिा answer किस तयह दें, मह बी सीख रेत ेहैं - 
How old are you? (आऩ कितने सार िे हैं?) 

औय आऩ अऩनी exact age ना फताना चाहे तो आऩ उनिो िह सित ेहैं -  
I’m over/ almost/ nearly … (भैं रगबग/ ियीफ ियीफ .... ) 

I am around your age. (भैं आऩ िी ही उम्र िा हूॉ।) 
I’m in my early twenties/ late thirties. (भैं early twenties/ late thirties भें हूॉ।) 
early twenties िा भतरफ - 20 से 25 सार जफकि late thirties िा अथफ है 35 to 40 years) 

 

अऩनी family िे फाये भें फात ियत ेtime मे भत फोमरए  



I have a small sister./ big brother. 

English फोरत ेसभम इस फात िा ध्मान यखना जरूयी है कि meaning एि होने ऩय बी आऩ एि word िो दसूये 

word से replace नहीॊ िय सित।े महाॉ ऩय सही sentence होगा   
I have a younger sister./ elder brother. 

younger औय elder िो आऩ small औय big से replace नहीॊ िय सित।े  
We are 3 siblings. (हभ 3 बाई फहन हैं.) 
 

जफ आऩ cousins िे फाये भें फात ियत ेहैं तो cousin sister मा brother नहीॊ फोर सित,े  मह गरत इॊजलरश है। 
मसपफ  cousin िा use ियना सही है।  
 

अफ महाॉ ऩय फहुत से रोग sister िे मरए He मा his िा use ियत ेहैं जैस े-  

I have a younger sister. He is a student.  

इसमरए फातचीत ियत ेसभम PRONOUN िा ध्मान ज़रूय यखें especially जफ आऩ अऩने family, friends िे 

फाये भें फात िय यहे हो - 
For woman/ girl → She/ her/ herself 

For man/ boy → He/ his/ himself 

For more than one person → They/ their/ them 

For animal/ thing - It/ its 

 

आऩसे मह बी ऩछूा जा सिता है कि आऩ  

Do you live in a joint family? (क्मा आऩ समुॊक्त ऩरयवाय भें यहत ेहैं।)  
जजसिा answer आऩ दे सित ेहैं -  
Yes, I live in a joint family. (हाॉ, भैं सॊमकु्त ऩरयवाय भें यहता हूॉ। - Joint family means - where you are 

living with your grandparents and uncle/ aunt) 

No, I live in a nuclear family. (Nuclear family - you, your parents and your siblings) 

 

अऩनी family िे फाये भें फात ियते सभम आऩ िुछ इस तयह िे Expressions use िय सिते है - 

To look like - शायीरयि रूऩ से किसी से मभरते जुरत ेमा किसी िे सभान टदखना  
I look like my father. (भैं अऩने पऩता िी तयह टदखता हूॉ।) 
To run in the family - refers to a quality, ability or skill that’s shared by all or many of 

your family members 

Silky straight hair runs in my family. (मसल्िी सीधे फार भेये घय भें सबी िे हैं/ भेये खनू भें हैं।) 



To have something in common - सभान interests, likes and dislikes िो साझा ियने वारे 

ऩरयवाय भें दो मा अधधि रोगों िो फाये भें फात ियता है 

My brother and I have many things in common. We enjoy cricket and cycling. (भेये बाई 

औय भेये फीच फहुत सी फातें हैं। हभ कििेट औय साइकिमरॊग ियना ऩसॊद ियते हैं।) 
To be named after - किसी िो (esp the same first name) ऩरयवाय िे अन्म फड़ ेसदस्म िा नाभ 

देना  
I was named after my grandmother.  (भेया नाभ भेयी दादी िे नाभ ऩय यखा गमा था।) 
To be on good terms - किसी िे साथ अच्छे सम्फन्ध होना (to have a good relationship with 

someone) 

I’m on good terms with my sister. (भेया भेयी फहन िे साथ अच्छे सम्फन्ध हैं।) 
I’m not on good terms with my cousin. (भेया भेये cousin िे साथ अच्छे सम्फन्ध नहीॊ है।) 
To be close to - means that you have a close relationship that cannot easily be broken 

I’m very close to my mother.  (अमभन अऩनी भाॉ िे फहुत सभीऩ हूॉ।) 
 

 

कभी कभी ऱोग आपका marital status भी पछूत ेहैं जिसके लऱए आप कह सकत ेहैं -  

I am married./ I am still a bachelor. 

 

REMEMBER - Bachelor एि ऐसे आदभी िे मरए use होता हैं जजसिा पववाह नहीॊ हुआ हो। ऐसी lady जजसिी 
शादी नहीॊ हुई है उसिे मरए हभ damsel word िा use ियेंगे। आऩने फहुत सी places ऩय Bachelor िा 
feminine gender spinster ऩढ़ा होगा। मह बी सही है ऩय modern time भें मह एि ऐसी रेडी िे मरए use 

किमा जाता है जजनिा पववाह नहीॊ हुआ हो औय उनिी अफ शादी िी age बी ननिर गमी हो। इसमरए िोमशश ियें 
कि आऩ spinster िी place ऩय damsel िा use ियें। मे छोटी छोटी फातें आऩिी English िो औय बी अधधि 

impressive फना देंगी।  
 

कभी कभी ऐसी situation भी आती है िब आपको ककसी और को introduce करवाने की िरूरत पड़ती है। उस 

समय आप इन expressions का use कर सकत ेहैं - 
Hema, please meet Mahima. 

Hema, have you met Mahima? 

I'd like you to meet Liza. 

I'd like to introduce you to Mahima. 



Suman, this is Kavita. Kavita this is Suman. 

 

 

 

बहुत बार सनुा है ऱोग phone पर कुछ ऐसे बात करत ेहैं  
Hi, is Mridul there? 

जजसिा answer उन्हें िुछ ऐसा मभरता है जो थोड़ा rude सा sound ियता हैं -  
Can I ask who's calling? 

इसमरए जरूयी है िी फ़ोन ऩय ऩहरे िे 4 - 5 seconds भें ही सनुने वारे िो impress किमा जाएॊ। इसमरए आऩ िुछ 

फातों िा ध्मान यखें  
1) अगय आऩ business call ऩय है तो िहें - 
Hello, my name is (your name). 

अच्छा होगा कि आऩ अऩना ऩयूा नाभ फताएॊ। साथ ही अऩना professional title, जैस ेिी doctor  

Hello, my name is Dr Mridul Shah. (अगय मह call किसी purpose से किमा गमा है।) 
2) अगय आऩ personal call ऩय है तो मसपफ  अऩना first name जैस े- 

Hello, my name is Mridul.  

साथ ही ऩछेू 

May I speak with (person’s name)? (मह न सोचे कि आऩ सही person से फात िय यहे हैं। फात िो politely 

आग ेफढाए।) 
 

आि के lesson को ख़त्म करने से पहऱे यह भी सीख ऱेते हैं कक introduction के बाद आप यह कह 

सकते हैं - 
Nice to meet you. 

Pleased to meet you. 

Happy to meet you. 

 

यह question interview में बहुत बार पूछा िाता है। उस समय के लऱए आप इन questions के 

answers ready कर के रखखए  

Who you are? 

Where do you come from? 

What have you studied? 

Who you are (as a professional)? 

 

आप कुछ इस तरह answer को start कर सकते हैं - 



Hi, I am Anshu. I am from Ahmedabad. I completed my B. Com (Honors) from Christ 

College, Bengaluru in 2018. My father is a doctor, and my mother is a social worker. I 

have a younger brother who is pursuing his B.Tech. .........  

 

मा कपय  

Good morning sir. Thank you for giving me this opportunity to introduce myself. My 

name is Ishita Siddhartha, I am from Patna, Bihar. 

Coming to my education: 

I have done my MCA in xyz college with 8.7 CGPA, I have completed my UG with 

87%,......  

 

मा कपय  

Hi, I am Sunil Kumar. I am from Delhi. I completed my Bachelor of Engineering degree 

in 2009 from NIT Patna. I got hired by a renowned IT company through the campus 

placement. I have been working with the company for almost a decade now....  

 

Tip of the day 

 

Difference Between “Some” And “Any” 

 

Some औय Any दोनों िा भतरफ ही "िुछ मा िोई" िे अथफ िो फतान ेिे मरए किमा जाता है। रेकिन 

Some औय Any िो अरग अरग जगह भें प्रमोग किमा जाता है. 

 

Some को सकारात्मक वाक्य [ Positive Sentences ] के साथ प्रयोग करत ेहैं िबकक Any को 
नकारात्मक वाक्य [ Negative Sentences ] के साथ use करते हैं। िैस े-  

 

भेये ऩास िुछ जानिायी है। (I have some information.) 

भेये ऩास िुछ जानिायी नहीॊ है। (I do not have any information.) 

भुझ ेिुछ ब्रेड चाटहए। (I want some bread.)  

I don’t want any bread. (भुझ ेिोई बी ब्रेड नहीॊ चाटहए।) 
Do we have any bread in the house? (क्मा आऩिे ऩास घय ऩय िोई ब्रेड है?) 

"Some” औय  “Any” िो हभेशा Uncountable Nouns औय Plural Countable Nouns िे साथ ही 
use किमा जाता है Singular Countable Nouns िे साथ नहीॊ।  



 

पर इसमें भी कुछ exceptions होत ेहैं -  

“Some” िा use questions ऩूछने भें किमा जा सिता हैं जफ आऩ किसी िो िुछ offer िय यहे हो मा 
िुछ भाॊग यहे हो जैसे -  
Would you like some biscuits? (क्मा आऩ िुछ बफजस्िट्स रेंगे?/ रेना ऩसॊद ियेंगे?) 

Can I have some extra ketchup, please? (क्मा भुझ ेिुछ ज्मादा ketchup मभर सिती है, 

please?) 

 

आज हभन ेसीखा किस तयह अऩना introduction दें। ऩय introduction मसपफ  मही ऩय सभाप्त नहीॊ 
होता। जफ फातें ज्मादा ियनी हो मा रम्फी हो जाए तो हभ होनी ऩसॊद, ना ऩसॊद िेफाये भें बी फात ियते हैं। 
Even िबी िबी मही quesion interview भें बी ऩूछ मरमा जाता हैं। इसमरए हभायी next class इसी ऩय 

base होगी।  
How to talk about your likes/ dislikes and preferences 

 


